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План внеурочной деятельности 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №4» 

10 класс 

2024-2025 

 

№ 

п/п 

Направление Формы Кол-во часов 

10 кл. 

(34 н.) 

 1. Спортивно-

оздоровительное 

 

- Курс внеурочной деятельности  «Полезный выбор»  1ч./34 

-Внеклассные мероприятия классных руководителей (в 

соответствии с планом воспитательной работы) и 

общешкольные мероприятия. 

1ч./34 

 2. Общекультурное 

направление 

- Жизнь ученических сообществ 

«Совет учащихся», Совет РДДМ 

 2 ч./68 

3. Общеинтеллектуа

льное направление 

- Курс внеурочной деятельности «Профминимум»  1 ч./34  

 

   

1 ч./34 

 

 -Внеклассные мероприятия классных руководителей (в 

соответствии с планом воспитательной работы) и 

общешкольные мероприятия. 

 4. Духовно-

нравственное 

направление 

-Внеклассные мероприятия классных руководителей 

(в соответствии с планом воспитательной работы)  

1ч./34 

  

  

 5. Социальная 

деятельность 

-Внеклассные мероприятия классных руководителей 

(в соответствии с планом воспитательной работы)  

    2 ч./68 

    

 Общее количество 

часов 

 10 ч./340 

 

   Общее количество часов в 10 классах – 340ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Принят 

педагогическим советом 

Протокол  

№ 15 от 24.06.2024 

 

УТВЕРЖДЁН 

приказом руководителя учреждения 

                  № 01-11/89   от 24.06.2024 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности для 10 класса на 2024-2025 уч.г 

 

Примерное планирование внеурочной деятельности для 10 класса соответствует планам 

воспитательной работы классов с учётом курсов внеурочной деятельности.  При 

составлении плана внеурочной деятельности учитывались возможности 

образовательного учреждения, наличие квалифицированных специалистов – 

педагогов.  

 При составлении планов учитываются формы внеурочной воспитательной работы по 

направлениям развития личности: 

1. Спортивно-оздоровительное: 

•  Организация внутришкольных спортивных соревнований по футболу, волейболу, 

теннису, лыжам, лёгкой атлетике и спортивной подготовке. 

• Организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлых 

стартов». 

•  Проведение бесед по охране здоровья, привлечение специалистов субъектов 

профилактики. 

•  Применение на уроках физ.минуток. 

• Участие в республиканских и городских спортивных соревнованиях, 

• Курс внеурочной деятельности  «Полезный выбор». 

2. Общекультурное направление 

 

•     Организация выставок детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся; 

•     Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, 

культуре общения, поведения и речи; 

•     Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне 

школы, города, республики, на всероссийском уровне. 

 3. Общеинтеллектуальное направление: 

•     Библиотечные уроки; 

•     Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, круглые столы, деловые и ролевые 

игры и др. 

•     Участие в научно-исследовательских конференциях на уровне школы, города, 

республики. 

•     Разработка проектов к урокам, предметные недели 

 

4. Духовно-нравственное направление: 

 

• Встречи с участниками военных действий, ветеранами труда, «Уроки мужества»; 

• Тематические выставки рисунков. 

• Оформление информационных листков боевой и трудовой славы россиян и 

жителей Республики Коми. 

• Встречи с участниками «горячих точек»; 

• Тематические классные часы; 

• Оказание помощи ветеранам боевых действий и труда. 

• Фестивали патриотической песни, 

• Написание летописи родного края и школы. 
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5. Социальная деятельность: 

•     Проведение субботников. 

•     Волонтёрская деятельность 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме открытых мероприятий школьного уровня, 

выставок творческих работ учащихся, конференций в соответствии с заявленными в 

программах курсов внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация проводится в форме открытых мероприятий школьного 

уровня, выставок творческих работ учащихся, конференций. в зависимости от формы, 

заявленной в программе курса. 

 

№

 

п

/

п 

Направление 

 

Формы Форма промежуточной аттестации 

 

     1 

Спортивно-

оздоровительное  

- Курс внеурочной деятельности  

«Полезный выбор»  

в форме открытых классных часов 

 

-Внеклассные мероприятия 

классных руководителей (в 

соответствии с планом 

воспитательной работы) и 

общешкольные мероприятия. 

в форме открытых мероприятий, 

эстафет и соревнований  

2

. 

Общекультур

ное направление 

- Жизнь ученических сообществ 

«Совет учащихся», Совет РДДМ 

в форме открытых мероприятий 

школьного уровня 

3

. 

 3 

Общеинтелле

ктуальное 

направление 

 

- Курс внеурочной деятельности 

«Профминимум» 

в форме открытого классного часа 

-Внеклассные мероприятия 

классных руководителей (в 

соответствии с планом 

воспитательной работы) и 

общешкольные мероприятия 

Участие в открытых уроках в 

рамках предметных недель 

  

 

 

4 

Духовно-

гравственное 

-Внеклассные мероприятия 

классных руководителей (в 

соответствии с планом 

воспитательной работы) 

 в форме открытых мероприятий, 

конференций 

  

4

. 
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Социальная 

деятельность 

-Внеклассные мероприятия 

классных руководителей (в 

соответствии с планом 

воспитательной работы)  

Фото и видео отчёты, публикации, 

мероприятия школьного и 

городского уровня 
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