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План внеурочной деятельности 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №4» 

1 -4 классы 

2022-2026 

 

№ 

п/п 

Направление Формы Количество часов в неделю/ в год 

1 кл.  

(33 н.) 

 2 кл.  

(34 н) 

 3 кл.  

(34 н) 

4 кл.   

(34 н) 

 1. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

 

- Курсы внеурочной деятельности 

«Полезные привычки», « Разговор о 

правильном питании», включающие 

этические беседы, мероприятия в 

классе 

     

1ч./33 

 

1ч./34 

 

1ч./34 

 

1ч./34 

- Общешкольные и внеклассные 

мероприятия классных руководителей 

(в соответствии с планом 

воспитательной работы и с планом 

спортивных мероприятий) 

 

  

1 ч./33 

 

 

 

 

 

1ч./34 

 

1ч./34 

 

1ч./34 

2. Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

- Этическая беседа 

- Культпоходы в театры, музеи, 

концертные залы, выставки, 

кинотеатры, экскурсии 

- Участие в творческих конкурсах 

- Тематические классные часы 

экскурсии, беседы, встречи с 

интересными людьми.  

- Концерты, инсценировки, праздники 

на уровне класса, выставки, акции. 

 

2 ч./66 

 

2 ч./68 

 

2 ч./68 

 

2 ч./68 

3. «Учение с 

увлечением!» 

- Занятия в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно 

помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, возникшие при изучении 

разных предметов 

 

2 ч./66 

 

2 ч./68 

 

2 ч./68 

 

2 ч./68 

  - Курсы внеурочной деятельности по 

углубленному изучению учебных 

предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов 

  

 1 ч./33 

 

1ч./34 

 

1ч./34 

 

1ч./34 

 4. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

-Внеклассные мероприятия классных 

руководителей (в соответствии с 

планом воспитательной работы) и 

  

1 ч./33 

 

1ч./34 

 

1ч./34 

 

1ч./34 

Принят 

педагогическим советом 

Протокол  

№ 10 от 18.05.2022 

 

УТВЕРЖДЁН 

приказом руководителя учреждения 

                  № 01-11/120    от 320.05.2022 

 

 



2 

 

 

общешкольные мероприятия. 

 5. Коммуникативн

ая деятельность  

-Внеклассные мероприятия 

классных руководителей (в 

соответствии с планом воспитательной 

работы),  направленные на 

совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и 

словесного творчества 

    

 

 2 

ч./66 

 

   

 Общее 

количество часов 

 

 

10 ч./33 10 ч./34 10 ч./34 10 ч./34 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности для 1 класса на 2022-2023 уч.г 

 

При составлении планов учитываются запросы участников образовательного 

процесса и возможности образовательного учреждения. Планы внеурочной 

деятельности реализуются по направлениям развития личности: 

 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности 

с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному 

чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной 

деятельности. 

5. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, возникшие при изучении разных предметов.  

Возможные формы организации внеурочной деятельности: учебные курсы и 

факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, 

мини-исследования; общественно полезные практики и др. 

Промежуточная аттестация проводится в форме открытых мероприятий 

школьного уровня, выставок творческих работ учащихся, конференций. 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2022-08-04T16:30:55+0300
	Сергей Сидоров
	Я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




